
この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金により発行されています。

赤い羽根共同募金
こんなことに使われています／ありがとうメッセージの紹介

・ボランティア活動保険助成のご案内
・ようこそサロンへ　　宮田上の語ろう会（松山町）

・介護保険知っ得！　介護保険料の納め方は？

・ちょっと気になる本
・地上デジタル放送チューナー無償給付（被生活保護世帯等）
・心配ごとはございませんか？
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平成 21 年度

赤い羽根共同募金 たくさんの方から 
善意をいただきました！

募金総額
7,865,876円

一般募金　内訳
戸別募金 4,591,246 円
街頭募金 186,517 円
法人募金 223,850 円
学校募金 134,589 円
職域募金 258,216 円

イベント募金 268,564 円
個人募金 60,710 円

その他の募金 397,010 円
合　　計 6,120,702 円

歳末たすけあい募金　内訳
戸別募金 1,603,305 円

その他の募金 141,869 円
合　　計 1,745,174 円

敬老をお祝いして白寿及び
100歳以上の方々40名へ記
念品をお渡ししました。

《内訳》
　一般募金	 6,120,702円
　歳末たすけあい募金	 1,745,174円

平成 21年度は、志布志市社会福祉協議会へ
5,621,755 円が配分され、様々な活動資金に活用されています！

※�歳末たすけあい募金の一部を除き、県共同募金会
へ全額送金しました。

障がいをお持ちの方、介護者
が交流を図りました。

（鹿屋ばら園にて）

小・中学生を対象に福祉作文・絵
画コンクールを実施し、福祉育
成のための取組みをしています。

高齢者の方々の語らいの場、交
流の場である高齢者ふれあいサ
ロンの活動を支援しています。

学校の先生を対象に救急法や非
常食炊き出し、レクリエーショ
ン等の講座を開催しました。

敬老訪問

障がい者戸外ふれあい 福祉作文・
絵画コンクールを実施

高齢者ふれあいサロンの支援 教職員ボランティア
育成講座を開催

高齢者のために 2,421,003 円

障がい児・者のために 322,625 円

児童・青少年のために 100,000 円

母子・父子世帯のために 160,000 円

福祉育成のために 809,305 円

広報のために 1,808,822 円

配分額合計 5,621,755 円

平成 21年度、志布志市
社会福祉協議会に配分された

5,621,755 円

事業費 22,625 円 事業費 254,893 円

事業費 74,760 円 事業費 92,794 円 事業費 21,307 円

事業の一部を紹介します
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　「ボランティアによって地域に貢献できる学校」
を目標に様々な活動を行いました。校内でできる
活動の他に、助成金にてタワシや火バサミなど掃
除道具を購入し今年度初めて、夏休みには公園
の清掃・道路のガードレール掃除を行い、冬休
みには老人ホームの大掃除の手伝いをしました。
また、ボランティア広報の一環として助成金で旗
も作成し生徒会目標を達成できたのは社会福祉
協議会からいただいた支援金のおかげです。
　本当にありがとうございました。来年度以降
も頑張っていきます。� （校長：川上　敦）

　町地域女性連では町内 80 歳以上の一人暮ら
しの高齢者に手作り弁当を配るのが師走の恒例
となっており、27回目の今回は400人の一人暮
らしの方々に配りました。配る 3日前から準備
をしましたが、当日は朝早くから女性連の人た
ちが40人集まり、米炊きや袋詰め等をしました。
弁当の包装紙には「これから寒さが厳しくなりま
すので、お身体には十分気をつけてお過ごし下
さい。」とメッセージを記しました。私達にとっ
てはお年寄りの笑顔が何よりのご馳走です。
� （代表：松元　トヤ）

　２月 18日 ( 木 )、きらきら会の会員４名で見
守り活動地区に住んでいる70歳以上の方55名
に「ふくれ菓子」を作り、安否確認を兼ね配布
しました。対象者の方々も心から喜んで下さり、
現状等を把握する事もでき、活動のやり甲斐を
感じました。市民の方々からの共同募金を福祉
活動の為に役立てる事が出来ました。ありがと
うございました。

（代表：松原　千惠子）

　「一人暮らし高齢者の集い」事業により対象
者の方へミカン狩りを楽しんでもらいました。
参加された方から「足腰の痛さも忘れ、おかげ
さまでたくさん取れました。」と喜んでいただ
けました。皆様の心温まる善意に感謝申し上げ
ます。

（伊﨑田校区公民館長：松木　健二）

共同募金配分金ありがとうメッセージ
～赤い羽根共同募金の配分を受けた方々からのメッセージを紹介します！～

配分先：志布志市立 宇都中学校
事業名：ボランティア協力校市指定助成事業

配分先：伊﨑田地区社会福祉協議会
事業名：ひとり暮らし高齢者の集い

配分先：地域女性会志布志支部
事業名：歳末手作り弁当配布事業

配分先：きらきら会
事業名：ボランティアグループ活動助成事業

配分金額：５０，０００円

配分金額：３９，２００円

配分金額：７１，１１０円

配分金額：１３，０００円
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平成21年度
共同募金
実績報告
皆様の善意に
感謝いたします。

敬称略・順不同
にて掲載してお
ります。
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平成21年度　社会福祉協議会会員加入
誠にありがとうございました

　市社協では、福祉活動に賛同しその目的達成のため援助していただく会員制度を設
けています。今年度も多くの個人会員・賛助会員及び団体会員・各事業所等の特別会
員に加入していただきました。皆様のご理解とご協力に深く感謝申し上げます。

（順不同、敬称略）
医療法人　松風会　　松下病院 ㈲ 北 崎 水 産 加 工 ㈱ 和 香 園
㈱ 内 山 組 南 九 州 液 化 ガ ス ㈱ ㈱ 高 吉 組
㈱エーコープ鹿児島　　Aコープあおぞら店 医療法人　皓歯会　坂元歯科医院 竹 田 水 産
㈱カクイックスウィング曽於サテライト ㈱ 塩 塚 自 動 車 医療法人 左右会   藤後病院
大 田 食 堂 ㈲ 志 布 志 塵 芥 サ ー ビ ス ㈱ 鹿 児 島 保 健 研 究 所
加治屋正樹税理士事務所 坪 水 醸 造 ㈱ 志 布 志 印 刷 ㈲
特別養護老人ホーム　　賀寿園 ㈲ 三 井 メ デ ィ ッ ク ス 鍋 山 自 動 車 整 備 工 場
㈲ 川 崎 米 穀 店 医療法人　一斉会　陽春堂内科診療所 ㈱ 大 迫 建 設
㈱ ホ ー ム マ ン 北 山 ㈲ 鬼 塚 製 茶 医療法人　昭平会　平川内科
㈲ 南 九 州 記 念 品 店 冨 松 石 油 店 ㈲ 松 原 建 設
山 角 米 穀 店 南九州ビバレッジサービス㈱ ㈲ 有 川 自 動 車 整 備 工 場
㈱ 鹿 児 島 有 恒 社 ㈲ 上 村 本 店 医療法人　秀聖会　山下クリニック
橋 口 自 動 車 整 備 工 場 フ ォ ト み や が は ら 医療法人　誠仁会　はまさき耳鼻咽喉科
幸 栄 オ ー ト 大 山 病 院 ㈲ 宝 満 自 動 車
ど う ぞ の 自 動 車 ㈱ 島 津 松 尾 自 動 車
金 田 消 防 防 災 ㈱ ㈲ 中 村 工 務 店 ㈱ 大 隅 衛 生 志 布 志
ス ー パ ー き じ ま 高 吉 昇 商 店 ㈲ 田 中 通 信 工 業
㈱ イ ケ ダ 鹿 児 島 測 機 ㈱ 鹿 児 島 黒 豚　 新 地 農 場
医療法人 SAKURA  志布志中央クリニック か わ さ き 電 機 く に み 書 店
松 清 産 業 株 式 会 社 医療法人 ささき歯科・小児歯科 鹿 島 商 店
㈱ 南 給

3/15 時点

会費名 各　　数 金　　額

一般会員 9,776 　戸  1,949,700 円

賛助会員  128 　名  128,000 円

団体会員 6 団体 21,000 円

特別会員
（※下記、一覧参照）  61  事業所 400,000 円

合　　　　計  2,498,700 円
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志布志市社会福祉協議会では、
次のような事業を行っています。

志布志市社会福祉協議会では、『誰でも安心して暮らせる福祉のまちづくり』を目指して
おります。皆様一人一人が会費を納めることにより社会福祉協議会の構成員として地域
の福祉を支えております。また、会費の一部で下記の社会福祉事業を推進しております。
いわば皆様が市内の福祉向上の一役を担っております。

　行政の地域福祉計画への参画とこれに連動した志布志市社会福祉協議会の「地域福祉活
動計画」策定を目指す。小地域ネットワークの活動の推進。広報活動。福祉活動の啓発。

　人間関係、財産問題、結婚、離婚、事故、法律等で心配ごとを抱える相談者の立場となっ
て相談員が助言を行ったり、関係機関へおつなぎするなどして問題解決の糸口へと導きます。

　火災、自然災害等により罹災された方に見舞金を支給する事業を行っています。また日
本赤十字社より毛布やブルーシートなどの救援物資、共同募金会より見舞金等の支給も
行っています。

　各種福祉団体育成援助活動を行っています。

　小口貸付事業を行なっています。また、低所得世帯や身体障がい者世帯、高齢者世帯の
自立更生を図るために低利又は無利子で資金を貸付ける生活福祉資金事業も行っています。

　ボランティア団体の活動援助、掘り起こし、広報を行っています。児童・生徒の福祉に
対する関心を高める為にボランティア協力校指定、福祉作文・絵画・標語コンクール、福
祉体験学習等、また一般の方を対象としたボランティア育成講座、学校の先生方を対象と
した教職員ボランティア講座、またサロン活動の支援等も行っています。

福祉のまちづくり事業1

心配ごと相談所設置事業2

災害援護事業3

福祉団体育成支援事業4

各種資金貸付事業5

ボランティアセンター活動事業6

■ 2010. ３（7）



〜
宮
田
上
の
語
ろ
う
会（
松
山
町
）〜

　

今
回
は
２
月
の
集
い
に
参
加
し
た
「
宮

田
上
の
語
ろ
う
会
（
松
山
町
）」
を
紹
介

し
ま
す
。
こ
の
会
は
昨
年
の
市
報
12
月
号

に
「
我
ら
健
康
仲
間
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
も

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
は
６
名
程
度
で
３
名
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
協
力
を
得
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
所

有
の一
軒
家
の
広
間
で
毎
月
２
回
開
催
し

て
い
ま
す
。
語
ら
い
を
主
に
し
た
サ
ロ
ン

で
４
年
以
上
続
い
て
お
り
、
時
に
は
健
康

体
操
で
身
体
を
ほ
ぐ
し
て
「
ほ
っ
と
し
た

時
間
」
を
過
ご
し
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
日
も
自
分
の
体
験
や
今
ま
で
の
生

活
過
程
で
大
事
に
し
て
き
た
こ
と
、
子
育

て
の
基
本
や
夫
婦
間
の
あ
り
よ
う
、
戦
争

の
み
じ
め
さ
な
ど
体
験
を
通
し
た
深
い
話

が
な
さ
れ
、
広
く
多
く
の
人
に
聞
い
て
ほ

し
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　

生
活
感
溢
れ
る
部
屋
で
は
、
参
加
者
が

こ
た
つ
を
囲
ん
で
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
を
込
め

た
話
が
弾
み
、
納
得
の
拍
手
や
笑
い
声
に

押
さ
れ
て
、
さ
ら
に
話
が
弾
む
楽
し
い
ひ

と
時
を
過
ご
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
身

体
も
温
ま
り
脳
も
活
性
化
さ
れ
、
帰
り
の

足
取
り
も
軽
く
な
って
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

今
回
の
サ
ロ
ン
に
参
加
し
た
こ
と
で
、

他
の
多
く
の
サ
ロ
ン
が
集
落
の
公
民
館
で

開
催
さ
れ
て
い
る
中
、
民
家
を
利
用
し
て

開
催
さ
れ
て
い
る
こ
と
等
、
学
ぶ
こ
と
が

多
い
も
の
で
し
た
。

　

参
加
者
が
行
っ
て
み
よ
う
、
話
を
し
て

み
よ
う
と
思
う
場
所
が
あ
る
と
い
う
の
は
、

と
て
も
う
れ
し
い
こ
と
で
す
。
ま
た
も
、

新
し
い
発
見
と
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〜
高
齢
者
ふ
れ
あ
い

い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
研
修
に
て
〜

　

去
る
、
２
月
８
日
㈪
、
９
日
㈫
、
22

日
㈪
、
23
日
㈫
に
平
成
21
年
度
第
２
回

目
の
「
サ
ロ
ン
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研

修
会
」
が
有
明
町
（
改
善
セ
ン
タ
ー
、

市
民
セ
ン
タ
ー
）
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
に
、
都
城
市
か
ら
わ
く
わ
く
元

気
サ
ー
ク
ル
指
導
員
の
山
下
美
幸
先
生

を
お
迎
え
し
て
、「
楽
し
み
な
が
ら
簡

単
に
で
き
る
介
護
予
防
体
操
」
を
実
践

指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

市
内
の
各
サ
ロ
ン
会
場
等
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
な

ど
75
名
の
方
が
、
参
加
し
て
下
さ
い
ま

し
た
。

　

高
齢
に
伴
う
筋
力
低
下
が
日
常
生
活

に
ど
の
よ
う
な
影
響
を
及
ぼ
す
の
か
を
確

認
し
、
呼
吸
法
や
腹
膜
体
操
で
体
を
い
た

わ
り
、
ト
イ
レ
安
心
体
操
・
立
つ
の
楽
勝

体
操
等
実
践
し
ま
し
た
。

　

他
に
も
、
き
よ
し
の
ズ
ン
ド
コ
節
、

ソ
ー
ラ
ン
節
の
リ
ズ
ム
体
操
を
学
ぶ
な

ど
、
充
実
し
た
内
容
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
を
各
サ
ロ
ン
で
活
用
し

て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

こ
の
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
志
布
志
市
内

の
「
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

を
市
民
編
集
員“
有
馬
ケ
イ
子
さ
ん
”

の
取
材
の
元
、
紹
介
し
ま
す
。

「顔なじみ さんさんごごと あつまりて 昔ばなしを 
かたろう会」（部屋の壁に貼ってある句です）

市内各地で活躍されている方々の
交流の場ともなりました！

「楽しみながら簡単にできる介護予防体操」を
実践 (^O^)

「むすんでひらいて わらべうた その所作のおか
し かたろう会」（部屋の壁に貼ってある句です）

呼
吸
法
、
筋
膜
体
操
、
ヨ
ガ
…

■ 

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
・

い
き
い
き
サ
ロ
ン
っ
て
？

　

高
齢
者
が
生
き
が
い
を
見
い
出

し
地
域
に
お
い
て
孤
独
感
の
解
消

や
心
身
の
機
能
低
下
の
防
止
を
目

的
に
安
心
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ

う
、
公
民
館
や
個
人
宅
を
利
用
し
、

語
ら
い
や
体
操
、
ゲ
ー
ム
な
ど
を

通
し
て
交
流
を
深
め
る
も
の
で
す
。

　

平
成
22
年
３
月
１
日
現
在
、
志

布
志
市
で
は
33
か
所
（
志
布
志
町

10
、
有
明
町
９
、
松
山
町
14
）
で

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
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志
布
志
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
志
布

志
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
）
で
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
事
故
・
災
害
等
を

幅
広
く
補
償
す
る
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

保
険
」の
加
入
受
付
を
行
って
お
り
ま
す
。

　

助
成
期
間
中
に
申
請
し
ま
す
と
、
１

人
当
り
の
掛
金
の
内
１
０
０
円
を
助
成
い

た
し
ま
す
。

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
補
償
期
間

　

平
成
22
年
４
月
１
日
午
前
０
時
～

平
成
23
年
３
月
31
日
午
後
12
時

■
助
成
期
間

　

平
成
22
年
４
月
１
日
～

平
成
22
年
６
月
30
日

■
加
入
で
き
る
方

　

�　

当
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
登
録
さ
れ
て
い
る
個
人
ま
た
は

団
体
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
N
P
O
法
人

ま
た
は
そ
の
所
属
の
無
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

※�

新
規
登
録
も
随
時
受
け
付
け
て
お

り
ま
す
。

■
補
償
内
容

　
・�
活
動
中
に
様
々
な
事
故
に
よ
る
ケ
ガ

や
賠
償
責
任
を
補
償
し
ま
す
。

　
・�
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
た
め
に
開
催

し
た
学
習
会
や
会
議
等
も
補
償
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

　
・�

活
動
場
所
と
自
宅
と
の
往
復
途
上
の

事
故
も
補
償
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
　
（�

※
自
宅
以
外
の
場
所
か
ら
出
発

す
る
場
合
は
、
そ
の
場
所
と
活
動

場
所
の
途
上
と
な
り
ま
す
。）

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録

　

�　

加
入
申
込
み
時
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

録
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
登
録
が

必
要
と
な
り
ま
す
。（
必
要
事
項
を

登
録
用
紙
に
記
入
し
ま
す
。）

■
お
問
合
せ
先

　

�

志
布
志
市
社
会
福
祉
協
議
会

志
布
志
支
所 

☎
４
７
２

−

１
８
０
０

松
山
支
所　

 

☎
４
８
７

−

２
０
０
１

有
明
支
所　

 

☎
４
７
４

−

０
３
１
０

　

１
月
23
日
㈯
に
志
布
志
市
文
化
会
館

に
て
第
４
回
志
布
志
市
社
会
福
祉
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
表
彰
式
に

お
い
て
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
方
を
紹
介

い
た
し
ま
す
。（
※
敬
称
略
）

■
志
布
志
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

　

①�

社
会
福
祉
施
設
の
長
及
び
職
員
、
並
び
に

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
・
相
談
員
と
し
て
12
年

以
上
そ
の
職
務
に
従
事
し
、
功
績
が
顕
著

で
あ
っ
て
、
現
に
在
職
し
て
い
る
者

　
　

冨
岡
富
士
子�

（
志
布
志
町
安
楽
）

　
　

川
井
田
美
紀
子
（
志
布
志
町
夏
井
）

　
　

渡
辺　

フ
ミ
エ
（
志
布
志
町
安
楽
）

　
　

岩
戸　

恵
子　
　
（
志
布
志
町
志
布
志
）

　
　

福
田　

く
に
子
（
志
布
志
町
内
之
倉
）

　
　

永
野　

喜
代
子
（
志
布
志
町
安
楽
）

　
　

中
川
路　

裕
子
（
有
明
町
野
井
倉
）

　
　

岩
坂　

ヒ
サ
子
（
志
布
志
町
内
之
倉
）

　
　

葛
原　

ふ
さ　　
（
志
布
志
町
安
楽
）

　
　

倉
橋　

由
美
子
（
志
布
志
町
安
楽
）

　
　

児
玉　

重
敏　
　
（
志
布
志
町
志
布
志
）

　

②�

社
会
福
祉
団
体
等
の
役
員
及
び
職

員
と
し
て
、
９
年
以
上
そ
の
職
務

に
従
事
し
、
功
績
が
顕
著
で
あ
っ

て
、
現
に
在
職
し
て
い
る
者

　

・
更
生
保
護
女
性
会

　
　

村
上　

リ
ツ
子
（
志
布
志
町
志
布
志
）

　
　

穂
積　

和
子　
（
志
布
志
町
志
布
志
）

　

③�

５
年
以
上
に
わ
た
り
、
ね
た
き
り

高
齢
者
・
重
度
心
身
障
が
い
者（
児
）

等
を
献
身
的
に
介
護
し
て
い
る
者

　
　

福
留　

シ
ク
子
（
有
明
町
野
井
倉
）

　
　

田
中　

睦
子　　
（
志
布
志
町
帖
）

■
第
４
回
志
布
志
市
福
祉
作
文
・
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル

○
福
祉
作
文
の
部

　

最
優
秀
賞

　
　

小
学
生
低
学
年
の
部

鈴
木　

愛
生
（
志
布
志
小
３
年
）

　
　

小
学
生
高
学
年
の
部

永
田　

ま
つ
り
（
松
山
小
６
年
）

　
　

中
学
生
の
部

川
添　

愛
佳　
　
（
宇
都
中
３
年
）

　

学
校
賞

　
　

小
学
校
の
部　
　

伊
﨑
田
小
学
校

　
　

中
学
校
の
部　
　

宇
都
中
学
校

○
福
祉
絵
画
の
部

　

最
優
秀
賞

　
　

小
学
生
低
学
年
の
部

平
野　

杏
周　
　
（
有
明
小
１
年
）

　
　

小
学
生
高
学
年
の
部

盛
島　

拓
樹　　
（
潤
ヶ
野
小
４
年
）

　
　

中
学
生
の
部

宮
地　

花
菜
子
（
松
山
中
１
年
）

　

学
校
賞

　
　

小
学
校
の
部　

安
楽
小
学
校

　
　

中
学
校
の
部　

松
山
中
学
校

■
第
３
回
志
布
志
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
標
語
コ
ン
ク
ー
ル

　

最
優
秀
賞

　
　

池
田　

ふ
み
え
（
松
山
町
新
橋
）

■
九
州
社
会
福
祉
協
議
会
連
合
会
会
長
表
彰
伝
達

　
　

松
元　

ト
ヤ　
　
（
志
布
志
町
帖
）

■
志
布
志
市
８
０
２
０
運
動
表
彰

　
　

田
中　

光
男　

（
志
布
志
町
内
之
倉
）

　
　

入
来　

光
夫　

（
志
布
志
町
志
布
志
）

　
　

東
郷　

ミ
イ
子
（
志
布
志
町
帖
）

　
　

圖
師　

利
武　

（
志
布
志
町
志
布
志
）

　
　

来
幡　

政
義　

（
志
布
志
町
志
布
志
）

　
　

北
山　

秀
子　

（
志
布
志
町
安
楽
）

　
　

坪
田　

和
子　

（
志
布
志
町
内
之
倉
）

　
　

餘
利
野　

静
子
（
有
明
町
蓬
原
）

　
　

徳
満　

正
男　
　
（
有
明
町
野
井
倉
）

　
　

川
田　

秀
夫　　
（
有
明
町
蓬
原
）

　
　

森　

重
雄　
　
　
（
有
明
町
蓬
原
）

　
　

牧　

ト
シ　
　
　
（
有
明
町
山
重
）

加入プラン

タイプ
A プラン B プラン

基本タイプ 280 円 420円

天災タイプ
（地震・噴火・津波） 490 円 720円

※上記金額は年間保険料です。

社
会
福
祉
大
会
に
て
表
彰

■ 2010. ３（9）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
加
入
助
成
の
ご
案
内

★ペットボトルのキャップを集めて世界の子供たちにワクチンを届けよう！　☆キャップは約 400 個で 10 円になります。
☆ポリオワクチンは 1 人分が 20 円。約 800 個 (20 円 ) で１人の子供の命が救えます。※目安として、1k ｇはキャップが約 400 個です。

知っ得収集
ボランティア！



　
今
回
は
、
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
本
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　

著
者
は
２
０
０
９
年
10
月
４
日
で
98
歳
に

な
り
、
今
も
現
役
医
師
と
し
て
活
躍
中
。
し

か
し
、長
い
人
生
の
中
多
く
の
苦
難
に
遭
う
。

　

10
歳
の
時
急
性
腎
炎
、
20
歳
の
時
に
は
結

核
を
患
い
、
58
歳
で
福
岡
に
て
開
催
さ
れ
る

日
本
内
科
学
会
総
会
に
出
席
す
る
た
め
に
、

日
本
航
空
３
５
１
便
の
福
岡
行
き
旅
客
機

（
愛
称
よ
ど
号
・
ご
存
知
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
と
思
い
ま
す
。）「
よ
ど
号
ハ
イ
ジ
ャ
ッ
ク

事
件
」
の
現
場
と
な
っ
た
飛
行
機
に
搭
乗
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
い
の
ち
を
奪
わ

れ
る
か
も
し
れ
な
い
出
来
事
に
身
体
的
に
も

精
神
的
に
も
大
き
な
ス
ト
レ
ス
を
味
わ
い
、

「
ス
ト
レ
ス
を
試
練
と
し
て
受
け
止
め
る
」

「
耐
え
て
待
つ
」
と
い
う
対
処
法
を
身
に
つ

け
ら
れ
、
い
の
ち
を
ど
う
活
か
す
か
は
心
の

あ
り
よ
う
で
大
き
く
変
わ
り
ま
す
―
と
。

　

ど
ん
な
時
で
も
前
向
き
に
生
き
る
た
め
の

心
の
あ
り
方
を
本
書
で
伝
え
て
い
ま
す
。

　

作
者
の
ア
テ
ィ
ー
ク
・
ラ
ヒ
ー
ミ
ー
は

１
９
６
２
年
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
・
カ
ブ
ー
ル

で
生
ま
れ
、
最
初
の
小
説
と
し
て
１
９
９
９

年
「
灰
と
土
」
を
ダ
リ
ー
語
（
ア
フ
ガ
ニ
ス

タ
ン
で
使
わ
れ
る
ペ
ル
シ
ア
語
）で
発
表
し
、

２
０
０
０
年
に
フ
ラ
ン
ス
語
に
翻
訳
さ
れ
る

と
、そ
の
名
を
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、

翌
年
こ
の
「
灰
と
土
」
を
自
ら
映
画
化
し
、

カ
ン
ヌ
映
画
祭
で
「
あ
る
視
点
」
賞
を
受
賞

し
て
い
ま
す
。
そ
の
後
２
０
０
８
年
、
初
め

て
フ
ラ
ン
ス
語
で
書
い
た
本
書
「
悲
し
み
を

聴
く
石
」
で
ゴ
ン
グ
ー
ル
賞
（
フ
ラ
ン
ス
で

最
も
権
威
の
あ
る
文
学
賞
）
を
受
賞
し
ま
し

た
。

　

戦
場
か
ら
植
物
状
態
と
な
っ
て
戻
っ
た
夫

に
、
初
め
て
愛
お
し
さ
を
覚
え
た
妻
は
自
分

の
哀
し
み
、
う
ず
き
、
喜
び
を
語
っ
て
聞
か

せ
る
。
男
は
た
だ
黙
っ
て
そ
れ
を
聞
き
・・・
。

密
室
で
繰
り
広
げ
ら
れ
る
、
あ
る
夫
婦
の
愛

憎
劇
。
限
定
さ
れ
た
空
間
、
最
小
限
の
舞
台

設
定
が
張
り
つ
め
た
緊
張
感
の
あ
る
雰
囲
気

を
与
え
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
生
活
に
役
立
つ
様
々

な
情
報
を
取
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
チ
ュ
ー
ナ
ー

無
償
給
付
に
つ
い
て

　

平
成
23
年
７
月
24
日
ま
で
に
地
上
ア
ナ

ロ
グ
放
送
が
終
了
し
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

に
完
全
移
行
す
る
こ
と
が
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
こ
と
に
伴
い
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

の
受
信
機
器
等
を
購
入
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
が
、
経
済
的
な
理
由
で
デ
ジ
タ
ル
化
へ

の
移
行
経
費
が
負
担
で
き
ず
、
デ
ジ
タ
ル

放
送
が
受
信
で
き
な
く
な
る
世
帯
に
対
し

て
、
総
務
省
で
は
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
視

聴
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
簡
易
な
チ
ュ
ー

ナ
ー
の
無
償
給
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
21
年
度
分
は
２
月
末
で
受
付

が
終
了
と
な
り
ま
し
た
が
、
あ
ら
た
め
て
平

成
22
年
度
分
の
受
付
が
再
開
さ
れ
る
予
定

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
な
対
象
と
な
ら
れ
る
の
は
、
生
活

保
護
等
の
公
的
扶
助
を
受
け
て
い
る
世
帯
、

障
が
い
者
が
い
る
世
帯
で
、
か
つ
世
帯
全
員

が
市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
の
措
置
を
受

け
て
い
る
世
帯
、
社
会
福
祉
事
業
施
設
に
入

所
さ
れ
て
い
て
、
自
ら
テ
レ
ビ
を
持
ち
込
ん

で
い
る
世
帯
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
放
送
受
信
料
が

全
額
免
除
に
な
っ
て
い
る
世
帯
で
す
。

※
地
デ
ジ
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

こ
の
よ
う
に
現
在
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

に
関
す
る
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の

こ
と
に
便
乗
し
た
詐
欺
が
発
生
し
て
い
る

よ
う
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

具
体
的
に
は

　
①�

「
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
接
続
料
金
請
求

書
」
と
書
か
れ
た
手
紙
が
届
き
、
料
金

を
支
払
わ
な
い
と
地
デ
ジ
が
見
ら
れ

な
い
と
書
い
て
あ
る
。

　
②�

総
務
省
や
テ
レ
ビ
局
の
名
前
が
書
か

れ
た
手
紙
が
届
き
、「
地
上
デ
ジ
タ
ル

放
送
切
り
替
え
助
成
金
」
が
支
給
さ
れ

る
の
で
手
数
料
を
支
払
う
よ
う
書
か

れ
て
い
る
。

　
③�

「
テ
レ
ビ
局
職
員
」「
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ

レ
ビ
受
信
対
策
員
」
を
名
乗
る
人
物
が

自
宅
に
や
っ
て
き
て
、
受
信
工
事
や
テ

レ
ビ
の
調
整
の
代
金
支
払
い
を
求
め
る
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
は
、
一
切
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
関
連
し

て
、
不
審
な
請
求
を
受
け
た
時
は
、
す
ぐ
に

は
支
払
わ
ず
、
九
州
総
合
通
信
局
、
お
近
く

の
警
察
署
、
ま
た
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■無償給付申請についてのお問い合わせは
　●志布志市役所　有明本庁　福祉課
　　　☎ 474-1111　内線 173
■�地上デジタルに関する質問、電話での

お問い合わせは
　●総務省地デジコールセンター
　　　☎ 0570-07-0101
■�地上デジタル放送に関連して不審な

請求を受けたときは
　●九州総合通信局　☎ 096-326-7882
　●志布志警察署　　☎ 099-472-0110
　●県消費生活センター　☎ 099-224-0999
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今
回
の
特
集　
『
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
本
』

よ
く
い
や
ん
せ

まっ

タイトル：「悲しみを聴く石」
著者：アティーク・ラヒーミー
翻訳：関口　涼子

タイトル：「いのちの絆」
ストレスに負けない日野原流生き方
著者：日野原　重明



65歳以上の方の
保険料

40〜64歳の方の
保険料

A. 65歳以上の方は年金受給額で納め方が変わってきます。
40〜64歳の方は、加入している医療保険の算定方式により
決まります。

介護保険の保険料はどうやって納めるの？Q.

※次回も、介護保険にまつわる知って得する情報をお届けいたします。

●�保険料の年額が、年金の支払い月に
年６回に分けて天引きになります。

●�市町村から送られてくる納付書により、
取り扱い金融機関で納めます。

●�年度途中で保険料が満額になった 増額分を納付書で納めます。

原則、特別徴収の対象者として
把握される月のおおむね 6 ヵ
月後から天引きになります。

それまでは、
納付書で納めます。

●�年度途中で 65 歳になった
●�年度途中で老齢（退職）年金・遺族

年金・障害年金の受給が始まった
●�年度途中で他の市町村から転入した
●�保険料が減額になった
●�年金が一時差し止めになった　など

❶�介護保険料の納付書、通帳、印かん（通帳届出印）を用意
します

❷�取り扱い金融機関で「口座振替依頼書」に必要事項を記
入し、申し込みます。

年金が年額18万円以上の方

年金が年額18万円未満の方

4月 6月 8月 10月 12月 2月

年金から 天引き になります（特別徴収）

納付書 で各自納めます（普通徴収）

手続き 

➡

➡

!

65 歳以上の方の保険料の納め方

40 〜 64歳の方は…

本来、年金から天引きになる「特別徴収」の方でも、
一時的に納付書で納める場合があります。

忙しい方、なかなか外出ができない方は、
介護保険料の
口座振替が便利です。

※口座振替の開始は、通常、申し込み日の翌月からになります
※口座の残高をご確認ください。残高不足で引き落としできないケースがあります

40 歳以上のみなさんが納める介護保険料は、
国や自治体の負担金などとともに、
介護保険を健全に運営するための

大切な財源となります。

介護保険の
財源の内訳

▼

50％ 20％

30％

公費（税金）
国　25％

都道府県 12.5％
市町村 12.5％

※在宅の場合の内訳

４０〜６４歳の方（第２号被保険者）の保険料は、加入している医療保険の算定方式により
決まります。

年金の支払い月

■ 2010. ３（11）



第
2
5
号
 2
0
1
0
.3

　

次
の
方
々
よ
り
香
典
返
し
の
お

礼
に
か
え
て
市
社
会
福
祉
協
議
会

に
ご
寄
附
を
頂
き
ま
し
た
。

　

こ
こ
に
謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し

上
げ
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。
頂
き
ま
し
た
ご
寄

附
は
、
志
布
志
市
の
地
域
福
祉
向

上
の
た
め
に
有
意
義
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
平
成
21
年
12
月
１
日
か
ら

平
成
22
年
２
月
28
日
ま
で
）

自
治
会
名　

寄
附
者
名　

物
故
者
名

（
敬
称
略
）

柏　

木　
津
曲
リ
ツ
子　

故
美
春

下
中
村　
北
村
ミ
キ
エ　

故
勉

上　

園　

上
村
康
子　

故
一
江

内
之
野　

和
田
ミ
キ　

故
秋　

西
馬
場
３
区　

濵
田
ツ
ヨ　

故
義
也

潤
ヶ
野　

尾
川
義
治　

故
ト
シ
ヨ

上
大
黒
一
丁
目　

大
口
利
弘　

故
ツ
ミ
ヨ

松　

原　

田
實
孝
一　

故
藤
井
ハ
ル
カ

大　

迫　

松
元
辰
弥　

故
ス
ギ

南
高
吉　
谷
口
九
二
男　

故
鳥
子

北
大
原　

西
元
道
子　

故
哲
哉

安　

良　

有
馬
文
雄　

故
フ
ミ
カ

町　

原　

谷
口
町
子　

故
利
盛

東
弓
場
ヶ
尾　

平
野
修
香　

故
國
吉

小　

浜　

山
下
裕
朗　

故
久

下
小
西　

重
信
洋
市　

故
フ
メ

鳥
井
下　
竹
井
キ
ミ
子　

故
茂
一

上
志
布
志
屋
敷　
中
野
セ
ツ
子　

故
幸
一

上
道
重　

竹
山
則
吉　

故
ケ
サ
ヨ

沢
目
記　

若
松
フ
ク　

故
友
彦

上
小
西　
川
井
田
廣
志　

故
良
男

中　

村　

山
下
光
裕　

故
ツ
ル
子

平　

和　

小
玉
重
喜　

故
五
鈴

大　

迫　
小
林
富
士
光　

故
ム
ツ
子

横
浜
市　
佐
藤
よ
し
え　

故
杉
元
彰

仲　

町　

黒
木
敏
子　

故
敦
夫

東
横
尾
下　
﨑
田
ワ
サ
子　

故
三
男

安　

良　
馬
場
口
哲
明　

故
ミ
カ

一
丁
田　

黒
瀬
徳
美　

故
久
保
ス
ミ
子

上
ノ
浜　
亀
甲
ハ
ツ
ヱ　

故
秀
雄

大　

原　

郡
司
一
郎　

故
静
雄

中
川
内　

川
畑
ト
シ　

故
岩
美

串
良
町　
有
村
サ
ユ
リ　

故
南
曲
ケ
サ
ノ

上
田
屋
敷　

根
来
静
男　

故
テ
ル

高　

吉　

中
吉
光
則　

故
好
子

北
大
原　

水
野
明
美　

故
喜
美
雄

上
有
明　

藤
後
省
吾　

故
孝
之

下
関
屋　

山
下
敏
子　

故
國
隆

昭
和
台　

青
山　

孝　

故
キ
ミ

北
大
原　

松
元
咲
子　

故
悟

上
八
坂　

宮
原
晴
朗　

故
良
子

関
屋
団
地　

竹
田　

登　

故
ハ
ル
エ

大　

諏　
坂
元
タ
ミ
子　

故
一
美

柳
井
谷　

柳
井
喜
子　

故
春
雄

上　

門　

宇
都
光
彦　

故
ト
ク

久
木
迫　

内
山
正
一　

故
ス
ミ

東
原
西　
竹
之
内
洋
之　

故
悠
希

飯　

野　

堀
ノ
内
守　

故
セ
ツ
子

上
普
現
堂　

大
堀
広
幸　

故
弘
子

岩　

屋　

川
邉
繁
久　

故
シ
ヅ

南
大
吉　

長
江
幸
子　

故
大
口
チ
ツ
子

芝　

用　

抜
迫
勝
海　

故
ユ
ミ
子

本　

村　

茂
﨑
一
美　

故
幸
枝

川　

路　

原
口
リ
コ　

故
孝
二

西　

下　

池
本
順
子　

故
文
雄

都
城
市　

内
山
次
男　

故
ス
ヱ
子

西
穂
成　

宮
原
久
子　

故
照
美

清　

水　

岩
満
幸
子　

故
ミ
ヤ
コ

平　

山　

鎌
下
良
一　

故
カ
ツ
コ

吉　

村　

安
川
明
美　

故
加
治
木
ア
ヤ
子

草　

野　

木
場
昭
男　

故
ツ
ミ

本　

地　
下
地
ナ
ミ
ヨ　

故
牛
丸

元
平
山　
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。
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表
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・
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川
住
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※日程は変更になる場合があります。右記までお気軽にお問合せ下さい。

心配ごとがありましたら…
相談内容等の秘密は厳守します。ぜひ、
お越し下さい。なお、相談料は頂きません。〜金銭、年金、家族、住宅、ご近所トラブルなど〜

４月 ･５月の日程

●：志布志地区 472-1800
　　（健康ふれあいプラザ内）
●：松山地区　 487-2001
　　（老人福祉センター内）
●：有明地区　 474-0310
　　（市民センター内）

相談時間
10：00〜15：00
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